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Friedhote sprechen.

© Lena Semmelroggen

Elvira Steppacher, 1963 in
Hiltrup geboren, studierte
Literaturwissenschaft in Miinster
und Santander. Lange Jahre
Leiterin einer Journalistenschule,
griindete sie 2012 ihre eigene
Agentur. Seitdem bloggt sie
unter anderem zu Sprache,
Virtualisierung, Ethik. Uber-
zeugt, dass Literatur Zeiten-
wenden mitgestaltet, begann

sie 2019 Prosa und Lyrik zu
schreiben. Ein Auszug ihres
Stundenheftes gewann den
internationalen Literaturpreis der
Arztekammer Wien (2021).
Elvira Steppacher lebt und

arbeitet in Miinchen.

Nur anders.

Ihr Ende vor Augen, besucht die Protagonistin stunden-
weise einen nahegelegenen Friedhof. Ausgeriistet mit
einem Notizbuch will sie nur noch Naturbeobachterin
sein. An 99 Tagen hilt sie fest, was sie sieht: Tiere, Biume,
Griber, Passanten, einen toten Dichtersoldaten. Aus
kunstvollen Miniaturen und poetischen Listen wichst sich
ein Tagebuch aus, das die Namenlose nicht gegen, sondern
mit ihrem Hirntumor erschreibt. Bis zum Schluss bleibt sie
dank ihrer Sprache kraftvoll und selbstbestimmt.

Von Fall zu Fall verwebt verschiedene Handlungsebenen
— Fille — mit Betrachtungen zu Natur, Spiritualitit,
Krankheit, Tod, Erinnerung, Lebenssinn und Sprache.
Im ,Stundenheft“ konnen fallende Blitter mystische
Erfahrungen ausldsen, Scheinfriichte bittere Wahrheiten
vermitteln und ein Pokémon-Go-Tag zum virtuellen
Theatrum mundi werden.

Das Debiit von Elvira Steppacher ist eine Hommage an
Friedhofe, die rettende Kraft von Sprache und die grofie

unbeantwortbare Frage: Was kommt danach?



ELVIRA STEPPACHER

VON
FALL
Z U Ein Stundenheft
FALL

Nature Writing als Ars
vivendi und Ars moriendi

Natur und Sprache als
Sterbehelferinnen

Wenn das Ich verloren
geht, wer oder was spricht
unter meinem Namen?

Eine neue literarische
Stimme

Jurypreis
»Gesund schreiben 2021%

Elvira Steppacher
Von Fall zu Fall

Veranstaltungen mit Ein Stundenheft
der Autorin mag"ch WG: 112, Gegenwartsliteratur

4 Din A4
Erscheint am

1. Marz 2022 ISBN Elbook:
978-3-99200-320-4

ca. (D) € 21,99

ISBN 978-3-99200-319-8
ca. 208 Seiten, Hardcover mit
Schutzumschlag und Leseb&ndchen

Ly SRR

9"7839 ca. (D) €24
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Roadtrip als Tour de Force

Georg Thiel, geboren 1971,
lebt als freier Autor und

Ausstellungskurator in Wien.

U

ISBN 978-3-99200-199-6
224 Seiten, Hardcover
(D) € 22

DIE NATUR .
DERDINGE

ISBN 978-3-99200-283-2
224 Seiten, Hardcover
(D) €22

Johannes, Lukas, Markus und Matthius kennen einander
seit dem ersten Schultag und sind, obwohl sie von Tempe-
rament und Wesen unterschiedlicher nicht sein kénnten,
eng befreundet. Diverse Frauengeschichten, bewusstseins-
verindernde Substanzen und eine Leiche spiter finden sie
sich auf einem rasanten Roadtrip wieder, der fiir die vier
ginzlich anders verlduft als geplant.

Georg Thiels neuer Roman steht unter dem Motto Die
Katastrophe fingt damit an, dass man aus dem Bett steigt
und ist, ungeachtet der Namensgebung seiner Protagonis-
ten, alles andere als ein Evangelium. Dariiber hinaus auch

viel kurzweiliger.

Pressestimmen zu Jud:
»Elegant und spannend!“ ZEIT ONLINE

»Man hiitte sogar ein paar Kapitel mebr vertragen. Jud
verfiigt iiber hohes Tempo und viel bosen Witz.“
Falter

» S0 unglaublich, packend, spannend, witzig, ehrlich
und klar, dass man die letzte Seite fiirchtet, aber sogar
die ist perfekt. Ein einzigartiges Buch!“

Buchhandlung Seeseiten

Pressestimmen zu Die Natur der Dinge:

»Ein ganz klassischer Thiel. Bose, skurril und irre klug.“
Wiener Wirtschaft

»Einen — durchgebhend! — so humorvollen Schreibstil, der
nicht ins Alberne abgleitet, habe ich selten erlebt. (...) Die
Geschichte ist bei aller Komik auch ernsthaft und geht in
die Tiefe — dies ist ein richtiges kleines Buchjuwel.“
Buchblinzler



Bitterbdse Pointen und
rasante Dialoge

Ein furioser Roadtrip

Nie war eine Hoéllenfahrt
unterhaltsamer

Ein neuer Beweis von
Georg Thiels
tragikomischem Talent

Veranstaltungen mit
dem Autor méglich

Erscheint am
1. Marz 2022
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Georg Thiel
Nachtfahrt

Roman

WG: 112, Gegenwartsliteratur

Din A4

ISBN [Ebook:
978-3-99200-304-4
ca. (D) € 21,99

ISBN 978-3-99200-303-7

ca. 224 Seiten, Hardcover mit
Schutzumschlag und Leseb&ndchen
Format 11,5 x 18,4 cm

ca. (D) €24
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Uber die Fragen unserer Zeit

Dr. Cornelius Riese, geboren 1975
in Heidelberg, ist Co-Vorstandsvorsit-
zender der zweitgrofSten deutschen
Bank, der dem genossenschaftlichen
Bankensektor zugehirigen DZ BANK
AG. Ebrenamtlich engagiert er sich
vielfiltig mit besonderem Schwer-
punkt auf den Bereichen Bildung,
Wissenschaft und biirgerschaftliches
Engagement. Er ist verheiratet und
hat drei Kinder.

Die Verdffentlichung erfolgt als
Privatperson.

Welche groflen Fragen prigen unsere Gesellschaft in der
Zukunft? Welche Wirkung entfalten das Streben nach
einer nachhaltigeren Lebensweise, die Dominanz
digitaler Medien und Akteure oder eine immer hetero-
genere Medienlandschaft? Wie gehen wir mit diesen
Herausforderungen um?

Ein gefilschtes Testament, eine ungewdhnliche Entfiih-
rung, eine desillusionierte Wissenschaftlerin, ein
aufbegehrender Teenager, eine aus dem Ruder laufende
Talkshow und eine generationsiibergreifende Freund-
schaft — sie alle finden Eingang in die Geschichten von
Cornelius Riese.

Dem Autor gelingt es durch seine Texte, die grofen
Fragen unserer Zeit aus einem neuen und kreativen

Blickwinkel zu beleuchten.



Brennende Themen der
Gegenwart: Nachhaltigkeit,
Digitalisierung, Selbst-
optimierung, Medien- und
Forschungslandschaft

DenkanstdBe von einem
Experten der Finanzwelt

Kreative, literarische Form

Erscheint am
2. Januar 2022

L
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783992700317

CoOrRNELIUS RI1ESE

Wahrhaftigkeit

GESCHICHTEN ZU
GESELLSCHAFTLICHEN FRAGEN
UNSERER ZEIT

braumiiller

Cornelius Riese

Wahrhaftigkeit

Geschichten zu gesellschaftlichen Fragen unserer Zeit
WG: 112, Gegenwartsliteratur

Din A4

ISBN [Ebook:
978-3-99200-318-1
(D) € 16,99

ISBN 978-3-99200-317-4
128 Seiten, Halbleinen
Format 11,5 x 18,4 cm

(D) €18
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© Gudrun Zacharias

Das Geheimnis langen Lebens

Alfred Goubran

Umfangreiche literarische Titigkeit als
Schriftsteller, Rezensent, Ubersetzer
(Der parfiimierte Garten, Die gelbe

Tapete, Das abenteuerliche Leben,
Max Perutz und das Geheimnis des
Lebens), Herausgeber (Staatspreis.
Der Fall Bernhard) und Verleger
(edition selene bis 2010). Seit 2010
betreibt er die Musikprojekte
[goubran] und NABIL.

Infos: www.goubran.com

Bei Braumiiller erschienen:

Ort, Erzihlungen (2010),

AUS., Roman (2010), Kleine Landes-
kunde, Essai (2012), Der gelernte
Osterreicher, Idiotikon (2013),
Durch die Zeit in meinem Zimmer,
Roman (2014), Das letzte Journal,
Roman (2016), Herz, Eine Verfas-
sung (2017) und Schmerz und
Gegenwart, Ritzungen (2019).

In einem abgelegenen und von der Umwelt weitgehend
abgeschnittenen Gebirgstal nahe der italienischen Grenze
befinden sich der Familiensitz und die Lindereien der
Schwarzkoglers. Die Bewohner des Tales leben, seit sie
zuriickdenken kénnen, in wirtschaftlicher Abhingigkeit
von ihnen, waren frither als Tagelohner in den Kohlegru-
ben titig, sind es heute im Holzhandel, dem Sigewerk
und der Forstwirtschaft. Elias, der sich bei seinem
Versuch, zu Fuf$ im Winter die Grenze nach Italien zu
tiberqueren, in das Tal verirrt hat, wird von den Schwarz-
koglers aufgenommen und nimmt das Angebot an, fiir
sie zu arbeiten. Dabei wird er von dem vollig empathie-
losen Gutsherrn nach und nach in die Macht- und
Beherrschungsmechanismen eingeweiht, die der Unter-
werfung der ,Hoffnungsfrohen®, wie der alte Schwarz-
kogler die Bewohner nennt, dienen — und in das
»Geheimnis langen Lebens®.

Wir beklagen den Verlust der
Wildnis, iibersehen aber gerne
dabei, dafS wir es sind, in denen
die Wildnis abnimmt und von
Vorstellungen und moralischen
Zuriistungen verbaut ist.

ISBN 978-3-99200-104-0
196 Seiten, Halbleinen
(D) € 19,90



Im Niemandsland einer Berg-
6dnis - magische Bilderwelt

Das ,Schwarze Schloss¥,
das niemand verlasst, der es
je betreten hat

Abhéngigkeit, Unterwerfung,
Zynismus der Machtigen

Atmospharisch dicht,
geheimnisvoll, suggestiv

Veranstaltungen mit
dem Autor méglich

Erscheint am
2. Mai 2022

I
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783992700321

Alfred Goubran

Die Hoffnungsfrohen

Und das Geheimnis langen Lebens
Erzahlung

WG: 112, Gegenwartsliteratur

Din A4

ISBN [Ebook:
978-3-99200-322-8
ca. (D) € 16,99

ISBN 978-3-99200-321-1
ca. 120 Seiten, Halbleinen
Format 11,5 x 18,4 cm
ca.(D) €18

© Cover: Nicolas Mahler
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Singe mir, Muse, das Lied von der
Riickkehr des siidlichen Sommers

© Maria Frod|

Michael Dangl arbeitet als Schauspieler
im Ensemble des Wiener Theaters in der
Josefstadt und ist Gast am Staatstheater
am Gérmerplatz, Miinchen. Hauptrollen
in Kino- und TV-Filmen. Sein Buch
Grado abseits der Pfade fiihree die
Bestsellerlisten und ist in der sechsten
Auflage. Sein jiingster Roman Orangen
fiir Dostojewskij erscheint 2022 in St.
Petersburg auf Russisch. Michael Dangl
verdffentlicht CDs eigener Geschichten,
schreibt Theaterstiicke (wie die Erfolgs-
komédie , Die Winterrose) und gestaltet
literarisch-musikalische Konzert-
programme mit Kiinstlern wie Gidon
Kremer, Maria Fedotova und
Konstantin Wecker. 2001 erbielt er

den ,, Europdischen Kulturpreis®.

Bei Braumiiller erschienen:
Rampenflucht (2010),

Schéne Aussicht Nr. 16 (2012),
Grado abseits der Pfade (2015),

Im Rausch (2019),

und Orangen fiir Dostojewskij (2021)

Michael Dangls HYMNOS AN DEN SUDEN steht in der
Tradition des klassischen Epos — der erzihlenden Dichtung
im Hexameter. Es ist nichts weniger als die Biografie eines
von klein auf die Sonne suchenden, sich ganz der Sonne,
dem Siiden verschreibenden Mitteleuropéers.

Der CANTO VENEZIANO ist eine poetische Fahrt vom
Flughafen Venedig tiber die Lagune zum Markusplatz.
Kiirzere Gedichte (wie die UDINESER ELEGIE) sind
Ernten vieler Reisen zu den Wundern, die dort, wo die
Sonne zubaus ist, Wirklichkeit sind.

Michael Dangl ist ein feiner, amiisanter, wortgewandter

Erziibler wie wenige.

Heinz Sichrovsky, NEWS

W mari s

ISBN 978-3-99200-297-9
480 Seiten, Hardcover
(D) €24
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' Reisen als Passion

 GroBartige erzdhlende
Epen und Kurzlyrik

" Poesie, die zum
Reisen animiert

Veranstaltungen mit
dem Autor méglich

Erscheint am
1. Marz 2022

LTI
0323

literatur

MICHAEL DANGL

Hymnos an

den Stuiden

EreNn UND GEDICHTE

Michael Dangl

Hymnos an den Siiden
Epen und Gedichte

WG: 151, Lyrik

Din A4

ISBN [Ebook:
978-3-99200-324-2
ca. (D) € 16,99

ISBN 978-3-99200-323-5
ca. 80 Seiten, Halbleinen
Format 11,5 x 18,4 cm
ca.(D)€18
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© Cover: Eduard Angeli
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Aufstieg und Fall der Seligen

Stefan Soder wurde 1975 im
Brixental geboren, wo er auch
aufwuchs. Nach dem Studium
und einigen beruflichen
Wanderjahren lebt er als
freier Schriftsteller in Wien.

Bei Braumiiller erschienen:
Club (2015)

Simonhof (2017) und
Die Tour (2019)

Aller Anfang erscheint leicht, als vier Freunde in der
Redaktion eines Hochschulmagazins an eine bessere Welt
glauben, lange vor den Erfahrungen, die sie im Laufe ihrer
Karrieren machen.

Als investigative Journalistin legt Elena sich mit michtigen
Gegnern an, Ulrike wird zum populiren TV-Gesicht,
Hans zur einflussreichen politischen Schliisselfigur. Nur
Max hinkt hinterher, steht mit seinen Ambitionen als
Autor immer noch hinter der Bar des Café Selig, in dem er
als Student zu jobben begonnen hat.

Ein von der Zeit vergessenes Soziotop, von dem aus er
seine Version ihrer Geschichte erzihlt — zwischen Hybris
und Selbstmitleid, Hochmut und Reue.

Die Wirklichkeit existiert nur in Geschichten, weil die
Dinge erst in der Erzihlung zu einer Ordnung finden,
in der Zusammenhdiinge erkennbar werden, die sonst
untergehen in der Realitit, dem Chaos des Lebens.



Der Rausch der Macht
und der Kater danach

Ein Café als Biihne
und Angelpunkt

Skandale als Alltag,
ein radikaler Bruch

Karrieren und ihr Preis,
Seilschaften, Freund-
schaft und Verrat

Veranstaltungen mit
dem Autor méglich

Erscheint am
1. April 2022

783

STEFAN SODER
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Stefan Soder

Café Selig

Roman

WG: 112, Gegenwartsliteratur

Din A4

ISBN [Ebook:
978-3-99200-326-6
ca. (D) € 21,99

ISBN 978-3-99200-325-9

ca. 260 Seiten, Hardcover mit
Schutzumschlag und Leseb&ndchen
Format 11,5 x 18,4 cm

ca. (D) €24
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© Alexander Jecker

Verhingnisvoller
Kinderwunsch

Evelina Jecker Lambreva, 1963 in
Stara Zagora, Bulgarien, geboren,
lebt seit 1996 in der Schweiz. Sie
arbeitet als niedergelassene Psychiate-
rin und Psychotherapeutin in Luzern
und als Klinische Dozentin an der
Universitit Ziirich. Ihr literarisches
Schaffen in deutscher Sprache
begriindete sie mit dem Gedichtband
Niemandes Spiegel sowie den
Erziblbinden Unerwartet und

Bulgarischer Reigen.

Bei Braumiiller erschienen:
Vaters Land (2014),
Nicht mehr (2016) und
Entscheidung (2019)

Nach dem Verschwinden einer jungen Frau wird die
chemalige Sozialarbeiterin und Mitarbeiterin einer Opfer-
beratungsstelle Magdalena in eine Reihe merkwiirdiger
Ereignisse verstrickt. Erst verungliickt ein bekannter
Gynikologe todlich, dann wird ein Psychiater ermordet.
Es scheint, als hitte die verschwundene Rebecca etwas

mit den Todesfillen zu tun. Magdalena beginnt in ihrer
eigenen Vergangenheit zu graben und st6ft auf ein
prominentes Paar, das vor vielen Jahren um jeden Preis

ein Kind haben wollte.

In Evelina Jecker Lambrevas neuem Roman zeigt sich, dass
Kinderwunsch und Kindeswohl auch im Widerspruch
zueinander stehen koénnen. Bei allen Chancen, die die
kiinstliche Befruchtung bietet, bringt sie dennoch ethische
Probleme mit sich, die im schlimmsten Falle zu einer
Katastrophe fiithren kénnen.



Ein vielschichtiger Roman
uber die Schattenseiten
eines Kinderwunschs und
kiinstliche Befruchtung

Die Geschichte einer
zerritteten Mutter-
Tochter-Beziehung

Voller Tragik und
psychologischer
Raffinesse

Spannend und einfiihlsam
zugleich - eine wahres
Lesevergniigen

Veranstaltungen mit
der Autorin mdéglich

Erscheint am
1. Marz 2022
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Evelina Jecker Lambreva

Im Namen des Kindes
Roman

WG: 112, Gegenwartsliteratur

Din A4

ISBN [Ebook:
978-3-99200-328-0
ca. (D) € 21,99

ISBN 978-3-99200-327-3

ca. 280 Seiten, Hardcover mit
Schutzumschlag und Leseb&ndchen
Format 11,5 x 18,4 cm

ca. (D) €24
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Von starken Frauen und
einem mordenden Chemiker

Ludwig Cardano ist das
Pseudonym des Schrifistellers Christian
Miihr, der sich entschieden hat, Krimi-

nalromane und Thriller unter diesem

Namen zu veriffentlichen. Christian
Miihr wurde 1952 in Feldkirch/Vorarl-
berg geboren, hat in Innsbruck Chemie
studiert, den Beruf eines Chemikers
aber nie ausgeiibt. Danach arbeitete

er fiir den ORF, vor allem fiir das
Landesstudio Vorarlberg und den
Kultursender O1. Von 1982 bis

2010 war er als stindiger freier
Mitarbeiter in den Bereichen

Umuwelt und Wissenschaft tiitig,

seither ist er freier Schrifisteller.

In einer Wiener Villa geschehen eigenartige Dinge:

Der ebenso reiche wie zwielichtige Rudolf Gollner soll
erpresst werden. Gollner, gut vernetzt in der Unterwelt,
wehrt sich — aber alles liuft aus dem Ruder. Er stirbt bei
einem Girunfall in seinem Keller. Die Polizei glaubt
nicht an einen Unfall. Verdichtig sind der Universalerbe
und Stiefsohn Markus Gollner und dessen Frau Amalie,
die in den hochsten Charitykreisen engagiert ist, aber
auch der Neffe des Opfers, ein Chemiker. Markus hatte
vor dem Tod seines Stiefvaters mit dem Chemiker
Kontakt und wollte vom Fachmann einiges wissen, zum
Beispiel die Eigenschaften von Trockeneis. Welche Rolle
spielt der Neffe wirklich? Die Opferzahl steigt, und die
ratlosen Ermittler finden die Mordwaffen nicht. Sie 16sen
sich jedes Mal buchstiblich auf; beunruhigend, womit
man aufSer Schuss-, Hieb- und Stichwaffen noch so

morden kann.

ISBN 978-3-99200-238-2
432 Seiten, Klappenbroschur
(D) € 19,-

[
|



braumuller

Wenige Waffen - viel Gift

Unaufgeklarte Morde in
der Wiener Aristokratie

Ein Chemiker zieht
die Faden

Der Auftakt - die ersten
Morde einer unglaublichen
Mordserie

Veranstaltungen mit
dem Autor méglich

Erscheint am
1. April 2022

783
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Ludwig Cardano

HOCKENEIS]

THRILLER

Die Geschichte
pines Giftmorders
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b
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Ludwig Cardano

Trockeneis

Die Geschichte eines Giftmoérders
Thriller

WG: 121, Krimis, Thriller, Spionage

Din A4

ISBN [Ebook:
978-3-99200-314-3

ca. (D) € 16,99

ISBN 978-3-99200-313-6

ca. 380 Seiten, Klappenbroschur
Format 12,4 x 20,5 cm
ca.(D)€19




Klimagerechtigkeit!

Marcus Wadsak ist Meteorologe
sowie Radio- und Fernsehmodera-
tor. Nach dem Studium der
Meteorologie an der Universitit
Wien kam er zum ORF, wo er
samtliche meteorologischen
Stationen durchlief Er ist
Griindungsmitglied von Climate
©treneSchaur  without Borders und seit 2021
European Climate Pact

Ambassador.

Bei Braumiiller erschienen:
Klimawandel (2020)

Paula Dorten ist 16 Jahre alt,
Klimaaktivistin bei ,, Fridays For
Future“ und dem ., Jugendrat®
sowie Kolumnistin bei ,,Oko-

reich”.

© Alexander Dorten

ﬁliﬁﬁﬂéndel

o

ISBN 978-3-99100-303-8
144 Seiten, Hardcover
(D) €18

Foto: © Shutterstock/Halfpoint

Die Klimakrise ist die grofite Bedrohung der Menschheit.
Unsere Gesellschaft hat sich jedoch zu einer trigen,
faulen Masse entwickelt. Die Eigenverantwortung, auf
die die Politik so gerne pocht, miissen wir vom
Supermarkt auf die Strafle tragen. Die Biogurke alleine
wird unser Leben aber nicht retten. Rebellion schon.
Dieses Manifest ist eine Aufforderung an die
Biirger*innen, sich ihrer Macht bewusst zu werden und
die Regierungen an ihre Aufgabe zu erinnern: das

Auf- und nicht Verbauen von Perspektiven. Es ist der
einfache, lautstarke Wunsch nach einer Zukunft.
Aktivistin Paula Dorten erzihlt von ihren Angsten und
Traumen. Klimaexperte und Meteorologe Marcus
Wadsak erklirt anhand von wissenschaftlichen Fakten,
warum wir keine Zeit mehr haben und die Klimakrise
unser Leben fiir immer verindern wird. Noch haben wir
die Moglichkeit, diese Verinderung zu gestalten. Es ist
die letzte C

die letzte sein zu lassen.



braumuller

sachbuch

Marcus Wadsak | Paula Dorten

Zwei Generationen
schreien auf

Eine Brandrede fiir
ein gutes Klima in
unserer Zukunft

Aktivismus und
Wissenschaft stemmen
sich gegen eine ignorante
Klimapolitik und
GroBkonzerne

Voller Hoffnung, Wut und nns KI.IMA“A“IFES"

Entschlossenheit

1 Euro pro verkauftem
Exemplar geht an
Fridays For Future

Marcus Wadsak / Paula Dorten
Letzte Generation

Das Klimamanifest

WG: 985, Natur und Gesellschaft

Din A4
ISBN [Fbook:
. 978-3-99100-350-2
Erscheint am

9 ca. (D) € 8,99
1. Marz 2022

ISBN 978-3-99100-346-5
ca. 50 Seiten, Broschur

LT ol A

ca. (D) €10




Wer macht unser Essen?

© Bianca Blasl

© Bianca Blasl

2

1]

Bianca Blasl hat aus Liebe zum
Essen Landwirtschaft studiert. Von
Gastronomie iiber PR, Kommuni-
kation und Journalismus hat sie
schon viel erlebt. Seit zwei Jahren
zieht sie mit ihrem Feuerwehrauto
namens , Roter Blitz“ von Bauern-
hof zu Bauernhof- Auf ibrem Blog
»melange.in.gummistiefeln® will sie
mit Schmdih und gutem Essen eine
Briicke zwischen uns und unserem

Essen bauen.

Wilhelm Geiger, gelernter Koch
und Sozio-Okonom, hat sein halbes
Leben im Lebensmittelbereich
verbracht. Und dann bemerkt:

Er hat keine Abnung, wohber unser
Essen kommt, und von den Men-
schen, die es machen. So ist die Idee
zu BauertothePeople entstanden:
einer Plattform, wo wir wieder
miteinander iiber Essen, Lebens-
mittelproduktion und Landwirt-
schaft reden.

Die meisten Menschen stehen vor dem Supermarktregal
und assoziieren das Schnitzel nicht mit dem Schwein, die
Tomate nicht mit dem Boden, den Kise nicht mit der Kuh
und schon gar nicht wissen wir, wie das Schwein gelebt hat
oder was die Kuh frisst. Wir haben das Gespiir und den
Kontakt zueinander verloren. Rund ums Essen wird diese
Entfremdung besonders deutlich: Frither haben wir
vielleicht noch beim Fleischer tiber das Schnitzel gespro-
chen, das einmal ein Schwein war, und wie man es kocht.
Mit dem Bauern, bei dem es gelebt hat. Heute ist der Weg
vom Feld bis auf den Teller weit und komplex geworden.
Uns sind die Beriihrungspunkte abhandengekommen. Wir
reden nicht mehr miteinander. Das will dieses Buch Zindern.
Bianca Blasl und Wilhelm Geiger nehmen uns mit zu den
Menschen, die uns mit Essen versorgen. Mit diesem Buch
fangen sie am Anfang an: bei den Bauern. Denn wenn wir
etwas indern wollen, dann brauchen wir wieder ein
Gespiir und Kontakt zueinander. Also kommt mit auf die
Reise hinter die Ku(h)lissen von Essen, Menschen und
Landwirtschaft!

Fotos: © Bianca Blasl, Bildleiste 1: © Imre Antal/www.imreantal.com




braumuller

Neue Einblicke und
Perspektiven rund um
Essen und Landwirtschaft

Hintergriinde und persénliche
Geschichten von und mit
Bauern
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Klimawandel und Migration haben viele
Unterthemen. Eines davon ist unsere
Mobilitat. Egal, in welche Richtung
diese sich verandert, wird es nicht nur
gesellschaftspolitische, sondern auch
weitreichende geopolitische Auswirkun-
gen geben. Karin Kneissl analysiert die
aktuellen Entwicklungen im Rohstoff-
sektor und zeigt die Zusammenhange
zwischen Energie, Gesellschaft und
Geopolitik auf.

220 S. / Hardcover (D) € 22,00
ISBN 978-3-99100-307-6
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Die brennendste Frage unserer Zeit,

der Kampf gegen den Klimawandel,
erfordert immense Investitionen. Woher
kann das Geld dafiir kommen? Jeder
Privatinvestor muss sich also fragen: Will
ich den Kampf gegen den Klimawandel
mit dem Geld in meiner Pension, in
meiner Lebensversicherung, in meiner
Abfertigung, auf meinem Sparkonto
unterstltzen?

272 S. / Hardcover (D) € 22,00
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Dieses Buch ist eine unschlagbar
kompakte Informationsquelle auf dem
aktuellsten Stand der Wissenschaft
mit Antworten auf die brennendsten
Fragen zum Thema Klimawandel.
Denn wir sind die erste Generation, die
die Folgen spirt, und die letzte, die

etwas dagegen tun kann. Niemand hat Hinter den Ku(n)ij
diese Veranderungen unserer Umwelt von Essen, Menschen
genauer im Blick als der Wetterexperte und Landwirtschatt

Marcus Wadsak.
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ISBN 978-3-99100-303-8
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Der Ausgleich zum

ewigen Sitzen

Haben Sie sich schon linger vorgenommen, mal wieder
laufen zu gehen, nur der innere Schweinehund lisst es
nicht zu? Treibt Thnen allein der Gedanke an regelmifige
Bewegung den Angstschweifd auf die Stirn? Oder haben
Sie Spafl am Laufen und wollen abseits des
durchgestylten Hochleistungssports neue Inputs

§ gewinnen?
8 Der leidenschaftliche Liufer Markus Teni berichtet von
"5(523 seinen iiber Jahrzehnte gesammelten Erfahrungen und
© der Bedeutung von Bewegung generell. Dabei gibt er
hilfreiche Tipps zur Ausriistung, dem Training, der
Erndhrung und zeigt auf, wie leicht sich das Laufen in
Markus Teni, 1972 geboren, unseren oft schon zur Ginze ausgefiillten Alltag
lebt und arbeitet als selbststindi- integrieren ldsst, und dass es letztlich egal ist, ob Sie mit
ger Bautechniker in der Steier- brandneuen, teuren Laufschuhen, schweren Bergschuhen
mark. Er ist verbeiratet, Vater oder barfufd laufen. Hauptsache, Sie fiihlen sich gut
von fiinf Kindern und leiden- damit. Dariiber hinaus erklirt er, wie es gelingen kann,
schaftlicher Liufer. sich abseits des Wettkampfgedankens und ohne stindig

auf der Jagd nach Bestzeiten zu sein geniigend zu
motivieren, und wie sich das Laufen positiv auf Kérper
und Geist auswirkt. Mit diesem Buch schaffen Sie es:
Werden Sie Thr eigener Coach!

Fotos: © Shutterstock/Danil Nevsky



